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Resumen

Este articulo presenta los resultados cualitativos de una investigacion relacionada con las
creencias de docentes fiscales en Guayaquil- Ecuador frente al problema de las drogas. La
actuacion del docente y su concepcién del proceso ensefianza y aprendizaje, se comprende
al entrar al entramado de creencias que sostiene su praxis pedagogica. En la presente
investigacion cualitativa se trabajé con cuatro grupos de docentes que participaron en dos
grupos focales cada uno. Los resultados preliminares plantean que los docentes tienen
prejuicios y estereotipos frente a las oportunidades de mejora sobre el tema del problema
de las drogas.
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Abstract

This article presents the qualitative results of an investigation related to the beliefs of public
teachers in Guayaquil-Ecuador facing the problem of drugs. The teacher's performance and
his conception of the teaching and learning process is understood by entering into the
framework of beliefs that sustains his pedagogical practice. In the present qualitative
research, we worked with four groups of teachers who participated in two focus groups each.
Preliminary results suggest that teachers have prejudices and stereotypes regarding
opportunities for improvement on the issue of the drug problem.
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1. Introduccion

En el afio 2012, el organismo encargado de la prevencidn y atencion de las politicas publicas
para la atencién de la problematica de las drogas y adicciones en el pais, CONSEP, realizé
una investigacion sobre el diagndstico de la problematica del consumo de drogas entre
adolescentes en 17 cantones del pais donde se afirma que en el sector estudiantil del pais
se muestra una tendencia a comenzar el consumo de sustancias prohibidas a los 13 afios de
edad. De la indagacion realizada a 39.634 estudiantes con edades entre 12 y 17 afios, en
170 colegios ubicados en 23 provincias ecuatorianas, el 2,30% habia consumido marihuana
de forma experimental, el 1,63% la consumié de manera ocasional, 0.29% la usaba
regularmente, el 1,35% lo hacia de forma frecuente y el 0.22% lo hacia de forma intensa.
Entre los resultados obtenidos se destaca que la marihuana y el alcohol, eran las sustancias
mas consumidas por los estudiantes. Entre las otras drogas que se planteaban que
consumen los adolescentes se encuentran también los inhalantes, la pasta base, la cocaina
y la heroina (CONSEP, 2013).
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Nos interesa decir, que, si bien en esa época se determind un incremento en el consumo
frente a las estadisticas anteriores y una disminucién de la edad de inicio, las estadisticas
de consumo no representaban un problema grave de salud publica. Sin embargo, desde el
ano 2014 se percibe entre padres de familia, docentes y comunidad en general, un
incremento del consumo de drogas entre adolescentes, de manera especial. Lo que
conlleva a que en octubre del 2015 se haya expedido una nueva normativa que cambid
radicalmente la legislacidon en cuanto a umbrales de posesion de drogas y estableciod la
necesidad de endurecer las penas por el microtrafico. Asi también pone énfasis en la
prevencion en diferentes ambitos: educacion, salud, comunitario y ético-juridico. De esta
manera, los traficantes de baja escala (pequefias dosis) recibiran penas de 1 a 3 afios de
prision (actualmente de 2 a 6 meses); y, los de mayor escala (dosis altas), tendran prisién
de 3 a 5 afos (actualmente es de 1 a 3 afios) (El Universo, 1 de octubre del 2015).

El uso de sustancias estupefacientes entre los nifos, nifias y adolescentes debe entenderse
como un tema de multiples dimensiones, que implica la participacion de aspectos
individuales, como los genéticos, psicolégicos o bioldgicos, en estrecha interrelacién con los
elementos sociales (De Vicenzi & Bareilles, 2011). En la nueva normativa se le asigna a la
educacién un lugar privilegiado en toda accién preventiva.

Consideramos que la escuela es una institucién que mucho tiene por hacer para el cuidado
de nifios y adolescentes para prevenir y/o retrasar el consumo de drogas, por ser el lugar
donde pasan la mayor parte de su dia, por ser el espacio en donde se vinculan socialmente
con su grupo de pares y con los adultos, por ser un proyecto de realizaciones o fracasos,
por ser en definitiva el sitio donde pueden empezar a construir proyectos de vida
(Zamorano-Cabrera, 2014).

Cuando se habla de “la droga” como causa de muchos de los males sociales se esta
concibiendo a una sustancia, es decir, a una “cosa” como protagonista de un proceso, sin
advertir que el consumo de drogas es una consecuencia de una serie de influencias que
llevan a que las personas incurran en esa practica. Por otra parte, hablar de la droga en
singular lleva a no tener en cuenta las diferencias entre los tipos de sustancias y sus efectos,
asi como a ocultar la importancia del consumo de las drogas cuyo uso esta legalizado,
especialmente el alcohol (Camarotti, A. C., Kornblit, A. L. F., & Di Leo, P. F., 2013).

1.1. Creencias de los docentes

Las creencias son el conjunto de informacién que una persona tiene acerca de un objeto,
son los eslabones cognoscitivos entre el objeto y varios de sus atributos, y se basan no en
teorias comprobadas sino en los juicios y evaluaciones subjetivas que el sujeto hace sobre
el mundo. Las creencias juegan un papel importante para las personas, pues proveen
elementos de estructura, direcciones de orden y valores compartidos (Loza, M. J., &
Frisancho, S., 2010).
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Explorar las creencias de los docentes, en criterios de Diaz, C., Martinez, P., Roa, I., &
Sanhueza, M. G. (2010), permite observar la labor del educador como un sujeto que se
encuentra en un proceso de aprendizaje constante, y que necesita de herramientas que lo
capaciten para continuar en su rol como aprendiz. Estos autores consideran que, si no se
trabaja en torno a estas observaciones de las creencias pedagdgicas de los maestros, se
impide la posibilidad de establecer reformas en el ambito educativo.

Todos los profesores tienen creencias sobre el mundo en general y sobre la educacion en
particular, que funcionan como concepciones asumidas como verdaderas (Clark, 1988,
citado por Pajares, 1992), las que los orientan a interpretar, planear y tomar decisiones que
afectan la accidn educativa. Las creencias estan presentes incluso antes de haber iniciado
la formacion profesional, pues como se ha mencionado, los individuos van construyendo
su sistema de creencias a partir de sus experiencias de vida, desde temprana edad.

Para Diaz, Martinez, Roa, y Sanhueza (2010), en cambio, las creencias se afianzan en la
vivencia de eventos previos que facilitan la comprension de sucesos posteriores,
reafirmando de esta forma lo esencial de la experiencia adquirida como herramienta para
qgue el individuo desarrolle su comprensién del entorno. En este sentido, Pajares (1992)
aclara el caracter que tienen las vivencias, ya que las mismas pueden ser positivas o
negativas, correctas o erroneas, de acuerdo al proceso de construccion en el que se hayan
cimentado. Por ende, en el ambito escolar, el docente puede tomar los sucesos positivos o
negativos de su pasado como estudiante, para crear conceptos que afecten el
desenvolvimiento de su rol profesional.

De igual manera, Villalta (2006) considera que bajo este enfoque se puede comprender
como la cultura escolar estd formada por un sistema de creencias, que se construye de
manera dindmica a través de la formacidn inicial que recibe el maestro, y la practica docente
gue adquiere en la experiencia de ejercer su rol. En la pasada década la atencidon en la
investigacion sobre la educacion para la ensefianza ha cambiado desde los
comportamientos observables o las habilidades para ensefiar hasta el conocimiento y las
creencias de los profesores (Garritz, A., 2014).

De la misma manera, “las creencias de los profesores influyen sobre sus percepciones y
juicios, los cuales, afectan su comportamiento en el aula” (Pajares (1992, p. 307, citado por
Garritz, A., 2014). Al respecto, se ha sugerido que las creencias son muy dificiles de
modificar ya que tienen el caracter de ser implicitas y de estar profundamente arraigadas.
Relativo a esto, algunos autores sefialan que los estudiantes, futuros profesores,
modificarian sus creencias, principalmente, como resultado de ciertas experiencias
practicas en las cuales se puedan ver involucrados en su proceso de formacion (Blazquez
Entonado, F., & Tagle Ochoa, T., 2012).

En este marco, el debate sostenido sobre el significado mas preciso para conceptualizar el
fendmeno de las creencias goza de gran importancia en el ambito educativo, dado que las
creencias de los profesores influyen en sus percepciones y en sus juicios que, a su vez,
determinan su conducta en el aula; de ahi que resulte imprescindible conocer la estructura
del sistema de creencias de los profesionales de la educacién para mejorar tanto la calidad
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de su formacidon como sus practicas de ensefianza (Blazquez Entonado, F., & Tagle Ochoa,
T.,2012).

2. Metodologia

En el marco de la investigacion que se desarrollé sobre las creencias pedagdgicas de
docentes de nivel medio de dos unidades educativas fiscales de la ciudad de Guayaquil,
con respecto a la problematica de las drogas, este articulo responde especificamente a dos
tematicas de investigacion:

1. Indagar creencias de los docentes fiscales frente a la problematica de las drogas.

2. Explorar las creencias de las docentes fiscales frente a su rol pedagdgico en
relacion con la problematica de las drogas.

La investigacidon se basa en un enfoque cualitativo, con perspectiva fenomenolégica donde
el objetivo es analizar, recoger y comprender las valoracionesde un determinado grupo
social sobre una problematica o experiencia Hernandez, Fernandez y Baptista (2010). En
este caso, el grupo social hacia donde dirigimos la investigacién son docentes fiscales de
Guayaquil. En esta ponencia se presentan los resultados sobre como perciben los docentes
fiscales sus practicas pedagdgicas ante el problema de las drogas. Su disefio es flexible,
porque permite incorporar informaciones nuevas e inesperadas vinculadas y relevantes al
tema de estudio (Vasilachis, 2006).

De acuerdo a Flick (2014), es valido enunciar a la seleccion de participantes en la
investigacion cualitativa como muestra, por cuanto es una seleccion de la realidad. Para
este estudio, la muestra se selecciond por emplazamiento y a conveniencia, tomando como
referencia a Flick (2014). De acuerdo a este autor, la muestra por emplazamiento es
oportuna cuando el problema a investigar requiere ser tratado en un contexto especifico.
En el caso de esta investigacion, lo conveniente fue escoger dos instituciones educativas
fiscales que presentan problemas relacionadas a las drogas y en estos contextos contactar
a los docentes.

Se seleccionaron dos centros educativos fiscales de la zona norte de Guayaquil. El requisito
principal para la seleccion fue que formaran parte de lo que el Ministerio de Educacion ha
denominado “Circuitos Vulnerables”, que en el caso de Guayaquil lo conforman 330
unidades educativas en que se ha detectado mayor presencia de consumo de drogas y
microtrafico.

Los otros criterios que se consideraron para la seleccion fue que los centros educativos sean
fiscales con una poblacién estudiantil importante, que no se desarrollen proyectos
especiales en los mismos. Y se define a conveniencia, porque existio disponibilidad de parte
de las autoridades y docentes para participar en esta investigacidon. Se propuso que sean de
dos entornos urbanos diferentes y que las autoridades y docentes reconozcan la existencia
del problema de consumo de drogas y microtrafico en sus instalaciones.
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Participaron en esta investigacion, un centro educativo ubicado en la zona norte de
Guayaquil. La Institucién A, se encuentra ubicado en una ciudadela de clase media baja. La
mayor parte de estudiantes no viven cerca sino en sectores mas alejados. embargo, es un
sector de pobreza y marginalidad. Tiene 730 estudiantes en el nivel medio.

En cada institucion educativa se conformaron dos grupos de docentes: uno de Nivel Basico
(82, 92 y 109) y el otro con docentes del Bachillerato. Cada grupo de docentes participd en
dos grupos focales. En cada grupo focal participaron 10 docentes aproximadamente, quienes
tuvieron la oportunidad de dar a conocer su sentir, su experiencia en el manejo de casos con
estudiantes con problemas de drogas.

Para cumplir con los procedimientos éticos, la autoridad dio la aprobacién, se consulté a los
docentes sobre su participacién y firmaron un consentimiento informado, se les indicé desde
el inicio que el nombre de la institucidon no iba a salir y tampoco el nombre de los docentes,
puesto que a cada uno de ellos se les asignaba un cédigo especifico, en el caso de las
instituciones educativas se los iba a reconocer como institucion A y B, asi mismo las
participaciones de cada uno de ellos iba a ser grabada y asignar un cddigo, por ejemplo P1y
en ese orden se conservo el anonimato a cada docente asignandole un cédigo.

Cada grupo focal tuvo una duracién de una hora y media aproximadamente. Las sesiones
fueron grabadas, informando previamente a los docentes de la grabacion. El grupo focal, que
también se denomina entrevista exploratoria grupal, o focus group, porque localiza su interés
en un tema especifico, en este caso, el problema de drogas en las instituciones educativas
fiscales, donde un grupo reducido personas (de seis a doce), con la guia de un moderador se
expresa de manera libre y espontanea sobre el tema planteado y ofrece informacion
relevante sobre el mismo. (Monje, 2011)

En el primer grupo focal, se trabajé sobre las creencias docentes frente a la problematica
de las drogas. Para abordar el tema de las creencias se utilizo la técnica de las siluetas, que
consiste en una representacion grafica, donde los participantes dan a conocer sus
percepciones y de esta manera en base a su experiencia y a los problemas que a diario viven,
crearon los perfiles de los estudiantes consumidores y expendedores de drogas.

El segundo grupo focal fue en torno a las practicas pedagdgicas de las docentes y las
preguntas versaban sobre como es su accionar educativo en ese contexto de problemas
de drogas, si se realizan practicas inclusivas en torno a los estudiantes con problemas y
gue el sistema pide que sean incluidos en el mismo. Las vivencias de los docentes, en
ambos casos, fueron fundamentales para los fines de la investigacion. El analisis se realizd
individualmente entre los investigadores participantes.

Cada investigador analizé y categorizdé dos grupos focales. Luego se cotejo entre todas las
categorizaciones que se habian hecho para unificar criterios y afiadir otrascategorias que
se obtuvieron al escuchar todas las grabaciones.

La fiabilidad de la informacion se garantiza a través de la comparacion sistematica de los
datos, esto es posible a través de la triangulacién de los investigadores. Cuando el tiempo y
los recursos lo permitan, es conveniente tener varias fuentes de informacién y métodos de
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recoleccion de datos, estos poseen una mayor riqueza si provienen de diferentes actores
del proceso, de distintas fuentes y de mayor variedad de formas de recoleccion de datos
(Hernandez, Fernandez y Batista, 2010). En este caso, los miembros del equipo intervinieron
como observadores y de esta manera se evita el sesgo potencial que se produce cuando la
informacion es analizada por una sola persona.

3. Resultados

3.1. Estereotipos de las drogas

Este articulo analiza los resultados en torno a las preguntas, se presentan en forma
ordenada de acuerdo a las categorias sefialadas desde el inicio para elaborar los
instrumentos de recoleccion de informacion: practicas pedagdgicas y prevencion de drogas.

3.1.1 Concepto monolitico de las drogas

Esta categoria bajo el concepto Unico de “droga”, siendo ésta siempre prohibida. Subyace a
este prejuicio el criterio de legalidad o ilegalidad de las sustancias, sin que tal distincion tenga
fundamento cientifico alguno, ni contemple el dafio personal y/o social que produce, ni su
mayor o menor capacidad de generar dependencia. (Saccone, I., & Ryan, S., 2010).

“Entonces ellos sucumben en las drogas. Se topan con estudiantes que los llaman y
le ofrecen la droga H... ellos solo conocen de esta droga mucho y algunos ni saben
sus efectos, solo tienen informacion del alcohol o cigarrillos... ellos les dicen que
tomen, que prueben esas sustancias entonces ellos son presas fdciles para sucumbir
en las drogas.” (P2/GF2/UE-A).

3.1.2 Fetichismo o demonizacion de la sustancia

Consiste en la identificacién de “la droga” con una especia de ente magico, con propiedades
casi demoniacas. Por lo tanto, al tratarse de un mal que infecta a los sujetos, se produce la
identificacion de la droga como “enfermedad”, lo cual resulta tranquilizador para la sociedad,
ya que visualiza como causa de sus problemas a un agente externo, un agente extrafio, tanto
para el cuerpo como para los propios sujetos que “son infectados” (Saccone, I., & Ryan, S.,
2010).

“Yo pienso que se puede tener la sana intencion de ayudarlos es mds hemos visto,
tenemos un caso de poco tiempo es reciente... fue a rehabilitarse a una clinica. El fue
y aparentemente para navidad el papd lo trajo para comprarle ropa para la navidad
rehabilitado... vino aqui al ambiente le dieron droga en exceso y se murid con
sobredosis... mire entonces no ha valido de nada lo que su padre, su familia, la
institucion”. (P5/GF1/UE-A).
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“Hay otro problema: Chicos que quieren salir, por el grado de confianza que cogen
con el docente y conversan su problema, pero no tienen a donde irse. No hay un
lugar un hospital publico donde de verdad traten el tema de las drogas, pero las
mamds llegan, ya hemos ido, pero es caro y alld nos dijeron le ponen una inyeccion
para que se calmen y nos mandan a casa. Pero deben ser aislados para que pasen
el periodo de prueba de abstinencia”. (P14/GF1/UE-B).

3.1.3 El problema de los jovenes

Asocia las drogas con la cultura juvenil y con la desviacidn social. Este estereotipo identifica
al consumo de drogas como la expresion de una actitud individual o colectiva de oposicion a
la sociedad y de afirmacion de una cultura propia contestaria y al margen de las normas
sociales, actitud tipica de la juventud. (Saccone, I., & Ryan, S., 2010).

“Por ejemplo mire ahi tiene mucho que ver el problema de los jovenes en el colegio,
ellos flaquean ante este problema y compran la droga, porque el vendedor busca
el minimo descuido del maestro para hacerle llegar la droga”. (P1/GF1/UE-A).

4. Discusion o Conclusiones

El tema de las drogas tiene un alto contenido subjetivo y de prejuicios en coincidencia con
la revision tedrica realizada. Los docentes tienen una vision de la droga como las categorias
planteadas y ello implica que el analisis de los datos requiere repetidas lecturas de las
transcripciones, asi como la verificacidon por parte de otro colega investigador, tanto de la
transcripcion literal como del sentido que el sujeto daba a su participacién a través de sus
expresiones corporales. Para ello, se usaron las observaciones que registraron las vivencias
de los grupos focales.

Con el fin de identificar las creencias de los docentes y el significado que se les otorga se
analizé la experiencia de su entorno y su practica. A lo largo del estudio, se manifesto el
caracter subjetivo de las creencias y la dificultad de ajustarse a la perspectiva de los
individuos y el escenario donde se desenvuelven. (Garritz, 2014). El uso del grupo focal
demuestra que no se puede explorar la creencia del individuo de manera aislada, es
necesario trabajar dentro de su entorno y en la compafiia de sus pares para poder ayuda a
explorar en conjunto, pues juntos pueden reflexionar y dar significado a las experiencias
gue mantienen en comun.

Estos resultados van a permitir, iniciar variados estudios, ya que el campo de accién es muy
amplio y se pueden explorar nuevas opciones que permitan obtener mayor y mejor
informacidn, analizando los resultados se pueden dar las siguientes recomendaciones que
serviran para futuras investigaciones en base a este articulo desarrollado:

1. Organizar y perfeccionar estudios cualitativos y cuantitativos sobre creencias
pedagdgicas de docentes con un nimero mayor de entidades educativas fiscales; y
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asi también como en unidades educativas particulares para verificar informacién y
obtener resultados mas dptimos en el proceso ya que por medio de ellas podremos
analizar, explorar y capacitar a docentes que estan relacionados de forma directa e
indirecta con los temas tratados en esta tesis. para poder encontrar estrategias que

disminuyan este problema que afecta a la nifiez y juventud de nuestra ciudad y pais.

2. Promover entidades de rehabilitacién y seguimiento académico y disciplinario
para los estudiantes con problemas de drogas; asi también como mejorar los
sistemasde acompafiamiento docente en estos procesos, ya que muchos de ellos
tienen la preocupacion de detectar y comprobar casos de consumo, pero no existen
instituciones especializadas que ayuden a salir de dicho problema que afecta en el
proceso de ensefianza-aprendizaje y a su vez en el area conductual del estudiante.
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